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TonesoN caLa mend  Speiseplan-Woche 3 20. - 26. Januar 2025 05151 -797 718
Klassiker Menui 1 Leichtes Menii 2 Vegetarisches Menii 3
GrieRsuppe mit gerosteten Gemisewiirfeln Rinderbriihe mit Fladle Grielsuppe mit gerosteten Gemiisewtirfeln
& < | Hahnchenbrustschnitzel natur in leichter Vollkornnudelauflauf mit Gemise auf leichter Vollkornnudelauflauf mit Gemiise auf leichter
"cé; g WeiBweinrahmsauce, Rosenkohlgemiise Kasesauce, Eisbergsalat mit Joghurtdressing Kasesauce, Eisbergsalat mit Joghurtdressing
= 9N | und Kartoffelpiiree Apfelkompott mit Sauerrahmsauce Maracuja Quarkspeise
Maracuja Quarkspeise
> Kohlrabicremesuppe mit Kerbel Klare Fleischbriihe mit KI6Rchen Kohlrabicremesuppe mit Kerbel
8 | Chili con carne mit Kidneybohnen, Gemiisemais, | Leicht gebratenes Tiefseehechtfilet mit Marillenknodel mit Mohnsauce
2 f_’ Paprikawiirfeln in Tomatensauce, dazu Reis Petersiliensauce und Salzkartoffeln, Schokoladenpudding mit Schattenmorellen
é’ N | Schokoladenpudding mit Schattenmorellen dazu Blattsalate mit Vinaigrette
Ananaskompott
g Champignoncremesuppe GemdUsebriihe mit Einlage Gemischter Salatteller
8 « | Geschmorte dicke Rippe vom Schwein mit Geschmorte dicke Rippe vom Schwein mit Rahm-Gemiiseeintopf
- 2 Senfsauce, Westfalischen weien Bohnen leichter Bratensauce, Kohlrabigemiise mit Kartoffeln
§ N | und Petersilienkartoffeln und Petersilienkartoffeln Erdbeerpudding
Erdbeerpudding Tropicana-Geleespeise mit Vanilleschaum
> Fleischbriihe mit Eierstich Fleischbriihe mit Eierstich Pilzcremesuppe
% « | Szegediner Schweinegulasch mit Sauerkraut, Eieromelette mit Gemiiseragout, Eieromelette mit
§ g Paprika, Butterbohnen und Salzkartoffeln Cremesauce und Petersilienkartoffeln Gemiiseragout, :
S o | Reis Trautmansdorff Mirabellenkompott Cremesauce und Petersilienkartoffeln
o Reis Trautmansdorff
Rote Linsencremesuppe Rinderkraftbriihe mit Gemiiseeinlage Rote Linsencremesuppe
S « | Gebratenes Seelachsfilet in Eihiille mit leichter Rahmspinat mit Riihreiern und Rahmspinat mit Riihreiern und Salzkartoffeln
T 3 Meerrettichcremesauce, Karotten-Mix-Gemiise Salzkartoffeln Bananenpudding mit Kaffeecreme
L. N | und Petersilienkartoffeln Apfelmus mit Johannisbeergelee
Bananenpudding mit Kaffeecreme
o Kleiner Salatteller Kleiner Salatteller Kleiner Salatteller
-g g Gebratenes Schweineschnitzel mit Zwiebelsauce, | Kartoffeleintopf mit Scheiben von Mettenden Kartoffeleintopf mit Gemiisewiirfeln
£ s | Blumenkohlgemiise und Salzkartoffeln Pflaumenkompott Mandarinen-Mascarpone Cremedessert
& | Mandarinen-Mascarpone Cremedessert
> Geflugelcremesuppe Gemiusebouillon mit Nudeln Gemusebouillon mit Nudeln
& | Bauernroulade mit Schweinehackfleisch, Bauernroulade mit Schweinehackfleisch, Vegetarische Lasagne “Bolognese”,
= g Zwiebeln, Speck und Gurke in Bratensauce, Speck und Gurke in Bratensauce, Tomatensauce, Kaisergemiise
(';'; N | Rotkohl und Butterkartoffeln Kaisergemiise und Salzkartoffeln Heidelbeer Buttermilchdessert
Heidelbeer Buttermilchdessert Mandarinenkompott

Die Speisen kdnnen Spuren von Allergenen enthalten. Fiir weitere Informationen wahlen Sie bitte unsere Durchwahl 05151 — 797 718. Anderungen vorbehalten.




